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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・季節の行事（お花見、流しそうめん、お祭り、ハロウィン、クリスマス会、お餅つき等）
・就労体験　・お誕生日会　・買い物学習　・外食レク　・クッキング　・ＪＲ、バス体験　等
・避難訓練

（別添資料１）

家族支援

・子どもの発達状況や特性の理解に向けた相談援助
・保護者同士の交流の機会の提供（茶話会、親子レク等）
・子育ての困りごとの相談援助や障害に関する情報提供

移行支援

・放課後児童クラブや習い事への移行支援
・進路先や移行先の選択への相談援助や情報提供
・地域の公園やサロン等での地域社会への積極的な活動

地域支援・地域連携

・併用利用先や相談支援事業所との情報共有
・学校の先生との情報共有 職員の質の向上

・事業所内研修や外部研修への参加
・児発管等資格取得の支援あり

支　援　内　容

□基本的生活スキルを身に付ける
（毎日の検温・手洗い・身支度・お片付け・挨拶・クッキング・買い物学習）

□運動する機会を増やし、体力作りや姿勢を保持するための体幹を鍛える
（体操・ダンス・戸外遊び・ボールを使った運動）

本
人
支
援

□苦手なことへ挑戦しようとする気持ちを育む
（座って待つ・並ぶ・時間や場面を判断する力を身に付ける、衝動的な行動をコントロールする力、よく見る力、話を聞く力）

□相手の話の理解、会話のやりとりの方法、正しい言語を使った伝え方を身に付ける
（指差し、絵カード、挨拶や日常会話を通してコミュニケーションをとる）

□ルールやマナーを守る、挨拶、感謝、謝罪など社会生活に必要なスキルを身に付けられるように、場面を作り体感し成長を促す
（公共施設、公共交通機関の利用・外食レク・買い物学習）

支援方針 お友達との関わり方や、距離の置き方、気持ちのコントロール方法を身に付け、社会に適応できるよう自立に向けた支援を行う。

営業時間 送迎実施の有無

事業所理念 風上をじっと見据える「かざみどり」のようにお子様の明るい未来をご家族と一緒に見据えて歩んでいきたい。それが私たちの願いです。

事業所名 放課後等デイサービスかざみどり拓勇 作成日支援プログラム


